
第1号議案	 

令和3年度活動報告書	 
	 

NPO法人	 HEALTH	 SUPPORT	 HINATA	 	 
	 
	 
Ⅰ	 事業期間	 
	 
	 令和	 3年4月1日～令和	 4年	 3月31日	 
	 
	 
Ⅱ	 事業報告	 

	 

	 	 新型コロナウィルス感染症（COVID-19）は、2019年12月に中国武漢市で確認されて以来全世界で

猛威を振るい、国内でも変異株による感染が急速に拡大、長期化し未だに収束の兆しが見えない。

2022 年 2 月には第 6 波に見舞われている。当事業所においても、陽性者の健康観察事業に参加した。

また訪問看護対象者が陽性者となったり、当事業所スタッフの中でも家庭内で濃厚接触者となり感

染・発症した。このような状況の中、基本的感染予防策の徹底をし、COVID-19防御策に添って、訪

問診療、在宅サービスの多職種との連携により事業の継続を図った。職員や見守り事業関係者、住人

等のコロナ禍におけるストレス解消、健康維持を図る為、コロナ感染予防に留意しつつ2022年3月

よりヨガ教室をはじめた。地域の特性を理解し、「1.身体的問題の早期発見と医療につなぐための健

康相談、見守り支援、2.社会的孤立を防ぐための居場所づくり、3．孤独感による治療中断を防ぐた

めのお見舞い支援などの事業」の実施計画はコロナ感染による自粛要請、行動制限により、十分な活

動をすることができなかったが、出来うる最大限の活動を行い、公的サービスや地域の社会資源を平

等に利用できるように努めた。	 

また例年実施していた、人材育成のための看護学生の実習、見学研修も、コロナ感染拡大の中で感

染予防や実習対象者の負担などを考慮しつつ実施した。	 

	 	 

	 

Ⅲ	 事業の実施状況	 

	 １	 特定非営利活動に係る事業	 

（１）（事 業 名）	 介護保険法等に基づく居宅サービス事業	 

	 	 	 （内 容）	 訪問看護サービスの提供	 

	 	 	 （実施場所）	 支援の要請を受けた人たちの居宅	 

	 	 	 （実施日時）	 平日9：30～17：30	 

（事業の対象者）	 訪問看護の必要な人	 

	 

訪問看護実績	 	 	 	 令和3年4月1日～令和4年3月31日	 ）	 

＊新規契約者数5件（介護3人医療2人）（参考始業時以来232件）	 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 訪問終了6人（死亡	 自宅1人医療機関4人）	 （死亡以外1人）	 

月	 

保険	 
4	 5	 6	 7	 8	 9	 10	 11	 12	 1	 2	 3	 

	 

介護	 28	 30	 29	 27	 27	 27	 28	 26	 28	 28	 27	 26	 

医療	 26	 28	 26	 27	 26	 27	 25	 25	 28	 27	 28	 26	 

介・医	 0	 2	 0	 0	 0	 1	 0	 0	 2	 1	 2	 1	 

実人数	 54	 56	 55	 54	 53	 53	 53	 51	 54	 54	 53	 51	 



	 

訪問実績（延人数）昨年度に比べ-475人減少（医療-146介護-329）	 

月	 

保険	 
4	 5	 6	 7	 8	 9	 10	 11	 12	 1	 2	 3	 合計	 

介護	 161	 150	 169	 155	 148	 156	 153	 142	 162	 146	 121	 150	 1813	 

医療	 227	 234	 259	 248	 248	 241	 232	 241	 272	 220	 199	 249	 2870	 

計	 388	 384	 428	 403	 396	 397	 385	 383	 434	 366	 320	 399	 4683	 

	 

	 （収	 入）	 	 

〔事業費〕	 

看護報酬（合算）￥43，936，127－（未収を含む）その他収益299，861－	 

【収益計	 ￥44,235,988－】	 

（支	 出）	 

〔人件費〕	 

従事者賃金	 ￥33，352，602－	 通勤費	 ￥1，523，740－	 

法定福利	 社会保険料・労働保険料	 ￥3，965，411－	 

福利厚生費	 ￥58，600－	 退職給付準備金￥912，000－	 

【人件費計	 ￥39,812,353－】	 

[その他経費]	 	 

諸謝金	 ￥196，000－	 旅費交通費	 ￥330－	 業務委託費	 ￥275，000－	 

通信費運搬費	 ￥518，107－	 消耗品費	 ￥260，560－	 修繕費	 ￥12，500－	 	 

地代家賃	 ￥1，980，000－	 賃貸料	 ￥	 4，000－	 水光熱費	 ￥160，181－	 	 	 

保険料	 ￥265，820－	 諸会費	 ￥29，600－	 支払手数料	 ￥67，120－	 	 

交際費	 ￥45，400－	 	 会議費	 1，020－	 	 

【その他経費計	 ￥3,815,638－】	 

【事業費計	 ￥43,627,991－】	 

	 

〔管理費〕	 

（収	 入）経常収益計	 ￥137，000－	 

（支	 出）	 

〔人件費〕役員報酬	 ￥120,000－	 通勤費	 ￥10,000－	 	 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 【人件費計	 	 ￥130,000－】	 

〔その他経費〕	 

	 会議費	 ￥0－	 通信運搬費	 ￥3，780－	 旅費交通費	 ￥30,000－	 租税公課	 ￥600－	 

	 賃貸料	 ￥0－	 支払手数料	 ￥267，633－	 交際費	 ￥58，748－	 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 【その他経費計	 ￥360，761－】	 	 

【管理費計	 ￥490,761－】	 

	 

（２）（事 業 名）健康相談・見守り支援事業	 

特定非営利活動法人	 釜ヶ崎支援機構で実施している健康相談を継続するか否かに

ついては、支援機構内部での検討により継続となった。	 

新規に「一般社団法人ライフサポートはぎ茶」からの依頼があり、5月より月二回

の健康相談を実施した。	 

	 



	 	 	 （内 容）健康保持のため、血圧等の測定、相談、必要な医療機関への紹介	 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 受診の介助、身体保清、お見舞いや、生活環境を整えた。	 

	 	 	 （実施場所）当地域の福祉施設や住民の集まる場所、要支援者居宅	 

	 	 	 （実施日時・実績）	 

コロナ関連での行動範囲の制約、自粛要請等により中止を余儀なくされた期間が

あった。	 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 健康相談	 	 	 	 実施回数（58回）	 実施人数（431人）	 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 見守り支援事業	 実施回数（73日）	 	 実施人数（116人）	 

	 （事業の対象者）要介護、予防介護などの対象とならない又は受けていない人	 

	 （収	 入）（支	 出）別添活動決算書による居宅サービス事業に含む	 

	 

（３）（事 業 名）地域居住の単身高齢者相互のふれあいの場所づくり	 

	 	 	 （内 容）これまでの農作業に加え、ヨガ教室を実施することにより、ひなた農園参加者、

地域住人、「ひなた」スタッフとも交流することができ、社会的孤立を防ぎ、関

係性の構築、協調性を養い、健康的な日常生活を送ることができるようになる支

援の一助となった。	 

収穫祭や誕生会などは自粛期間避けながら、感染予防対策に考慮しながら2回実

施した。	 

	 	 	 （実施場所）ひなた農園、はぎ会館いこいの家、ひなた事務所	 

	 	 	 （実施日時・実績）	 

菜園農作業：週1回木曜日	 適時	 	 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 食事会：スイカの試食8月14日、食事会12月23日	 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 ヨガ教室：月2回金曜日	 2022年3月11日より開始	 

	 	 	 （収	 入）（支	 出）別添活動決算書による居宅サービス事業に含む	 

	 

いっしょに「ヨガ」で体をほぐしませんか？	 

	 
	 	 

	 

（４）（事 業 名）地域連携	 

（内 容）それぞれに専門分野を持つ地域の他支援団体と連携することにより、利用者	 

の多様なニーズに応えることのできる地域環境を形成した。	 

（実施場所）当地域内	 

（実施日時）活動期間を通じて適宜実施	 コロナ感染予防上活動縮小	 

	 	 	 	 	 	 ・大阪府訪問看護ステーション協会市南ブロック会	 定例開催	 



	 	 	 	 	 	 ・西成区訪問看護ステーション連携会議	 

	 	 	 	 	 	 ・その他講演依頼に対応	 	 

（収	 入）（支	 出）別添活動決算書による居宅サービス事業に含む	 

	 

	 

（５）（事 業 名）人材育成	 

	 	 	 （内 容）医療・看護、社会福祉分野に関心を持つ人たちの見学・実習の受け入れ	 

	 	 	 （実施場所）当NPO事務所・活動地域	 

	 	 	 （実施日時）活動期間を通じて適宜	 

	 	 	 （事業の対象者）医療・看護、社会福祉分野に関わる学生・社会人	 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 

	 ○畿央大学	 健康科学部	 看護医療学科	 コロナ感染防止上の緊急事態宣言に訪

問看護日体験実習は困難であったが感染予防に留意し縮小実施となる。	 

日 時：令和	 4年	 2月7日～2月18日3日間	 

3月7日～3月18日9日間	 

人 数：実習生数（各クール2名、合計4名）	 

（収	 入）（支	 出）別添活動決算書による居宅サービス事業に含む	 

	 

	 ２	 その他の事業	 	 実施しない	 

Ⅳ	 社員総会の開催状況	 

	 

第9回	 通常総会	 

新型コロナウィルス感染等、現状を考慮し議案書を送り、下記の通り書面による表決を行った。	 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 記	 

○議案への表決.質問	 締切日	 	 令和３年６月１０日（水）	 

１、	 総会の決議があったものとみなされた事項の内容	 

第１号議案	 	 令和	 ２年度活動報告承認の件	 承認	 

第２号議案	 	 令和	 ２年度活動計算・監査報告の件	 	 承認	 

第３号議案	 	 令和	 ３年度事業計画（案）承認の件	 承認	 

第４号事案	 	 令和	 ３年度活動予算計画（案）承認の件	 承認	 

第５号議案	 	 令和	 ３年４月からの新体制について報告	 

２、提案者の氏名又は名称	 

	 	 	 	 	 事務長	 松田	 光惠	 

３、総会の決議があったものとみなされた日	 

	 令和	 ３年	 ６月	 １４日	 

４、議事録の作成に係る職務を行った者の氏名	 

	 議事録署名人	 理事長	 逢坂	 隆子	 	 

議事録署名人	 事務員	 草井	 彩子	 	 	 

	 	 

Ⅴ	 理事会その他役員会の開催状況	 



第1回理事会	 	 

（日	 時）令和3年8月27日１5時～１6時	 

（場	 所）ビデオ会議	 

（出	 席）3名	 理事長逢坂	 理事梅田、松田	 

審議事項	 

事業運営状況報告（松田）	 

１）新型コロナウィルス感染者の、自宅療養者に対する「健康観察支援事業」へ参加登

録した。	 

２）職員の近況報告	 

３）コロナ感染症拡大の為感染症に対する損害保険加入を検討、資料取り寄せている。	 

４）次回理事会11月予定。	 

	 

第２回理事会	 

（日	 時）令和3年12月30日１0時～１1時	 

（場	 所）ビデオ会議	 

（出	 席）3名	 理事長逢坂	 理事梅田、松田	 

審議事項	 

事業運営状況報告（松田）	 

１）前回の理事会で 11 月開催予定のところ、コロナウィルス感染対策上により開催が遅

れ、年の瀬であわただしい中の開催になった。	 

２）職員の近況報告	 

３）(1）コロナ禍により疲弊している状況なので、職員及び利用者（参加可能な人）を対象に、気

分転換し英気を養うため、かねてより懸案のヨガ体操の再開を試みる予定。	 

	 	 	 〇感染対策として、参加者の体温測定、手洗い、マスク、換気、配置。	 

(2）あいおいニッセイ同和損害保険オプション特約感染症見舞金保障特約の契約を

した。	 

(3）就業規則の改定が必要であるため、オフィス山本氏に依頼し改定した。	 

４）次回理事会 1 月 28 日予定。	 

	 

第３回理事会	 

（日	 時）令和 4 年 1 月 28 日 10 時～11 時	 

（場	 所）ビデオ会議	 

（出	 席）	 3名	 理事長逢坂	 理事梅田、松田	 

審議事項	 

事業運営状況報告（松田）	 

１）新型コロナウィルス感染者との濃厚接触ケースあり	 

濃厚接触者隔離期間は有給休暇とする。	 



発症時は傷病手当（60%）の申請（本人希望なら）	 

２）特掃健康相談「健康相談継続要否」について	 

３）開設十周年記念イベント行事について	 

４）その他の事項	 	 理事推薦について	 

５）次回理事会 3 月 18 日予定リモートで実施	 

	 

第４回理事会	 

（日	 時）	 	 令和4年3月11日	 10時～11時	 

（場	 所）	 	 ビデオ会議	 

（出	 席）	 3名	 理事長逢坂	 理事梅田、松田	 	 	 

審議内容	 

１）過去の役員再任登録を怠っていた件について裁判所第 4 民事部過料金係よりの通達

について報告。	 

２）役員任期満了に関する再任の件	 

３）特掃健康相談	 現段階では継続の予定らしい。釜ヶ崎支援機構担当者談	 

４）顧問訪問再開始について	 

５）ひなた開設 10 周年記念イベントについて	 

	 	 7 月をめどに記念品の選定。配布対象者約 100 件、金額一件当たり 3000 円まで	 

６）介護事業所の火災見舞い（あさひケアネット）見舞金１万円と手土産で	 

７）次回理事会と総会の日程	 

	 	 理事会 5 月 13 日（金）13 時 30 分から対面で	 

	 	 総会 6 月 8 日か 10 日のいずれかの 16 時 30 分からを予定。	 


