
第1号議案 

平成30年度活動報告書 
 

NPO法人 HEALTH SUPPORT HINATA  
 
 平成30年4月1日～平成31年3月31日 
 
 

Ⅱ事業計画 

  本来事業である訪問看護事業の健全かつ円滑な運営を図る。釜ヶ崎地域において多くの単身高齢

者の孤立化がみられることをふまえて「1.身体的問題の早期発見と医療につなぐための健康相談、

見守り支援、2.社会的孤立を防ぐために気軽に過ごせる居場所づくり3．孤独感による治療中断を

防ぐためのお見舞い支援などの事業」を引き続き実施した。1.3.に対しては、経年の実績を踏襲し

継続して実施することにより、地域の人々の健康生活保持に努めた。2.の居場所づくり支援事業で

は、、農作業への参加者間で関係性ができているように見受けられる。また健康広場参加の他団体

との合同収穫祭を催し連携活動をすることができた。また人材育成のための看護学生の実習、見学

研修の受け入れを行うことにより、釜ヶ崎地域の地域性が理解されるよう情報の発信をした。 

  

Ⅲ 事業の実施状況 

 １ 特定非営利活動に係る事業 

（１）（事 業 名） 介護保険法等に基づく居宅サービス事業 

   （内 容） 訪問看護サービスの提供 

   （実施場所） 支援の要請を受けた人たちの居宅 

   （実施日時） 平日9：30～17：30 

（事業の対象者） 訪問看護の必要な人 

 

訪問看護実績    （平成30年4月1日～平成31年3月31日 ） 

＊新規契約者数17件（参 始業時以来202件） 訪問終了6人（死亡4人 その他2人） 

月 

保険 
4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 合計 

介護 36 37 36 36 37 39 39 35 35 36 33 34 433 

医療 23 25 24 23 21 22 23 22 23 19 22 23 270 

介・医 0 1 2 0 1 2 2 1 2 0 1 2 14 

実人数 59 61 58 59 57 59 60 56 56 55 54 55 689 

 

訪問実績（延人数） 

月 

保険 
4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 合計 

介護 230 241 230 220 241 224 264 229 221 219 197 229 2745 

医療 210 220 207 199 199 159 199 210 196 168 193 252 2412 

計 440 461 437 419 440 383 463 439 417 387 390 481 5157 

（請求月30年5月～31年4月）ただし返戻件数を含む件数 

 

（収入）看護報酬（合算）￥46,000,171－（未収を含む）その他収益235,556－ 

【収益計￥46,235,727－】 

  （支出）事業費 

  〔人件費〕 

従事者賃金 ￥34,723,026－ 通勤費 ￥1,972,400－ 

法定福利 社会保険料・労働保険料 ￥4,002,646－ 

福利厚生費 ￥105,680－ 退職給付準備金￥893,520－ 

【人件費計  ￥41,697,272－】 

 

 

 



 

 

[その他経費]  

諸謝金 ￥249,000－ 旅費交通費 ￥7,100－ 業務委託費 ￥259,200－ 

通信費運搬費 ￥540,468－ 消耗品費 ￥324,818－ 修繕費 ￥14,690－  

地代家賃 ￥2,122,200－ 賃貸料 ￥ 0－ 水光熱費 ￥157,555－   

保険料 ￥76,330－ 諸会費 ￥23,600－ 研修費 ￥131,650－  

支払手数料 ￥64,406－ 交際費 ￥66,570－ 雑費 ￥10,000－   

【その他経費計 ￥4,047,587－】 

〔管理費〕 

(経常収益計 ￥149,000－ 

〔人件費〕 

役員報酬 ￥120,000－  

          【人件費計  ￥120,000,－】 

〔その他経費〕 

 会議費 ￥29,202－ 通信運搬費 ￥3,640－ 旅費交通費 ￥5,000－ 

 賃貸料 ￥43,200－ 支払手数料 ￥260,643－ 交際費 ￥4,000－ 

           【その他経費計 ￥345,685－】  

 

（２）（事 業 名） 健康相談・見守り・お見舞い支援事業 

   （内 容） 健康保持のため、血圧等の測定、相談、必要な医療機関への紹介 

          受診の介助、身体保清、お見舞いや、生活環境を整える 

   （実施場所） 当地域の福祉施設や住民の集まる場所、要支援者自宅 

   （実施日時） 不特定 

 （事業の対象者） 

 

健康相談 開催回数 70回  受診者延801人 従事者数108人（29）内は有償ボランティア 
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見守り被支援者延数  77人／年  従事者数69人（13）内は有償ボランティア 

          週1回（5人）～週2回（2人）の定期見守りは除く 
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お見舞い被支援者延数 61人／年  従事者  47人／年 

 

4

月 

5

月 

6

月 

7

月 

8

月 

9

月 

10

月 

11

月 

12

月 

1

月 

2

月 

3

月 
合計 

人数 0 2 17 2 3 4 0 7 7 9 2 8 61 

従事者 0 2 8 2 2 4 0 6 5 8 2 8 47 

   以上3事業（収 入）（支 出） 別添活動決算書による居宅サービス事業に含む 



 

  

（３） （事 業 名） 地域居住の単身高齢者相互のふれあいの場所づくり 

（内 容） 農園作業や収穫祭を兼ねた調理実習と試食、の交流を図った。 

             

   （実施場所） 健康広場、ひなた事務所 

   （実施日時） 農作業実施日 毎木曜日14時から1時間程度、祝祭日お及び年末年始を除く。 

   （事業の対象者）見守り支援者など 

   （収 入）（支 出） 別添活動計算書による。 

 

（４）（事 業 名） 地域連携 

（内 容） それぞれに専門分野を持つ地域の他支援団体と連携することにより、利用者

の多様なニーズに応えることのできる地域環境を形成する 

（実施場所） 当地域内 

（実施日時） 活動期間を通じて適宜 

（事業の対象者）他支援団体が主催される行事やイベントに参加した。 

        ・釜ヶ崎支援機構＝健康相談・夏祭り（熱中症対策・健康チェック） 

        ・西成市民館開催＝秋の文化祭（絵画・手芸品の展示） 

        ・ライフサポート路木＝健康相談会 

        ・西成区ケース会議に出席（困難ケースの対応策） 

        ・大阪府訪問看護ステーション協会市南ブロック会 

         

（目 的）：地域の他職種と交流をし相互に理解を深めることにより円滑な業務の遂行を図る。 

（実施期間）：平成30年4月1日～31年3月31日） 

（収 入）（支 出） 別添活動決算書による居宅サービス事業に含む 

 

（５）（事 業 名） 人材育成 

   （内 容） 医療・看護、社会福祉分野に関心を持つ人たちの見学・実習の受け入れ 

   （実施場所） 当NPO事務所・活動地域 

   （実施日時） 活動期間を通じて適宜 

 （事業の対象者）医療・看護、社会福祉分野に関わる学生・社会人  

〇畿央大学 健康科学部 看護医療学科 

日 時：平成31年1月21日～2月1日、2月25日～3月8日 

          人 数：実習生数（各クール2名、合計4名）  

実習内容：訪問看護ステーションひなたの活動紹介 

ふれあいの場づくり事業の事業体験 

               地域紹介フィールド研修 

居宅サービス訪問看護実習 

   （収 入）（支 出） 別添活動決算書による居宅サービス事業に含む 

 

（６）（事 業 名） 広報活動 

   （内 容） 当地域における健康問題や、当NPOにおける活動について社会に発信する 

   （実施場所） 新聞などのメディア取材対応、学会や学術雑誌における報告活動 

           社会医学会において事例発表 

   （実施日時） 平成30年7月21日（土）～22日(日) 

（事業の対象者）社会全般 

① 第59回社会医学会：獨協医科大学  

栃木県下都賀郡壬生町北小林 880   

発表者：中尾 モニカ 



 

                                                                                                                                                            

 演 題：「患者が基本的生活習慣を習得するための関わり」    

－ホームレスから居宅生活へ－ 

② 市民活動情報誌に掲載 

－平成 29 年度大阪市ボランティア活動振興基金助成事業に関

する突撃インタビュー－ 

   （収 入）（支 出） 別添活動予算書による居宅サービス事業に含む       

 

 ２ その他の事業  実施しない 

 

Ⅳ 社員総会の開催状況 

第6回 通常総会 

（日  時） 平成30年6月8日 午後6時00分～8時00分 

（場  所） 大阪市西成区萩之茶屋二丁目 7番 7号 204 号室 

訪問看護ステーションひなた事務所 会議室 

（社員総数） 18名＋監事1名 出席者13名＋監事1名 委任状出席者5名 

審議の経過概要及び議決の結果 

議長選出 

 議長に安西洋子氏が満場一致で選任され、下記議案につき審議した。 

審議事項 

第１号議案  平成 29 年度事業報告承認の件 

第２号議案  平成 29 年度決算報告の承認の件 

第３号議案  平成 29 年度監査報告書の件 

第４号議案  平成 30 年度事業計画（案）承認の件 

第５号事案  平成 30 年度収支予算（案）承認の件 

第６号議案  定款変更申請の件（案） 

体制の変更 副所長職を設置＝中尾モニカ氏を指名 

       

全ての議案について審議の結果、慎重に審議をし承認を諮ったところ満場異議なく承認さ

れた。 

議    長  安西 洋子 

議事録署名人  伊庭 あゆ美 

議事録署名人  草井 彩子 

 

Ⅴ 理事会その他役員会の開催状況 

第1回理事会 

（日 時）  平成30年4月18日 15時～17時 

（場 所）  訪問看護ステーションひなた 事務所 

（総 数）  3名 

（出席者数） 3名 

（審議内容） 1）平成29年度NPO法人HEALTH SUPPORT HINATA総会について（決定事項） 

開催日 平成30年6月8日 午後6時00分～8時00分 



 

 

議 事 1.平成29年度 事業報告 

2.平成29年度 決算報告 

3.平成29年度 監査報告 

4.平成30年度 事業事業計画（案） 

5.平成30年度 収支予算（案） 

6.その他 貸借対照表の公告に伴う定款変更について 

7.副所長職設置の件 

   

第2回理事会 

（日 時）  平成30年8月13日 16時～17時 

（場 所）  訪問看護ステーションひなた 事務所 

（総 数）  3名 

（出席者数） 2名 

（審議内容）    事業報告書の提出 

定款の変更 貸借対照表の公表方法 

平成 29 年度事業報告をホームページに掲載（更新依頼-POP 企画） 

１） 第 59 回社会医学会の報告 

２） 職員情報の報告 

① 勤務時間変更（週 5→4 日）木村彩架氏 

② 職員採用 寺下笑美子氏 

③ 精神基本療養費算定基準研修受講 黄瀬理代子氏  

以上の審議事項について理事長にメールにて報告する。 

 

第3回理事会 

（日 時）  平成30年10月5日 16時～17時 

（場 所）  訪問看護ステーションひなた 事務所 

（総 数）  3名 

（出席者数） 理事会 3名   

（審議内容） 1）運営状況報告 

       2）組織体制の再編について ：NPO 法人事務局及び 訪問看護ステーションひな

たの管理役職の交代時期等について  

（引き続きの検討事項とする） 

       3）西成市民館主催 萩之茶屋文化祭への出展要請 

 

第4回理事会（兼忘年会） 

（日 時）  平成30年12月21日 18時～20時 

（場 所）  難波高島屋8階 

（総 数）  3名 

（出席者数） 理事会 3名  忘年会（スタッフ全員） 

（審議内容） 新規採用スタッフ 寺下氏、伴井氏紹介 

       運営状況の報告 

 



 

 

第5回理事会 

（日 時）  平成30年3月8日 17:30時～18：45時 

（場 所）  難波ごちそうマルシェ店 

（総 数）  3名 

（出席者数） 3名 

（審議内容） 1）平成31年度事業方針 ：各学会における登壇について来年度はしない。 

                   ：農園事業は継続し岡井氏に管理指導をお願いする。 

                   ：副所長職中尾氏の昇格後の現所長の役職について 

                    （持ち帰り検討事項） 


